
Ein Tag für dich und deine Visionen

Denken – Schreiben – Handeln 
Tagesworkshop: Samstag, 14. März 2026

✔ Du hast eine Vision, die du verwirklichen willst.
✔ Deinen Traum willst du in ein konkretes Ziel verwandeln.
✔ Du willst entschlossen zur Tat schreiten, um dein Ziel zu erreichen. 

In diesem Workshop gewinnst du Klarheit darüber, was du wirklich willst, wie du 
dein Leben sinnerfüllt gestaltest, wer du bist und wer du werden willst.

Mit kreativen Methoden kommst du dir selbst und deinen Wünschen besser auf die 
Spur. Du entwickelst neue Perspektiven und bestimmst den Weg, den du in deiner 
nächsten Lebensphase gehen willst. Und du bekommst einen umfangreichen 
«Selbsthilfe-Koffer» mit nützlichen Denk- und Schreibmethoden, um deinem  
Werte-Kompass zu folgen und auf deiner Spur zu bleiben. Damit die von dir 
gewünschte Veränderung und persönliche Entwicklung leichter gelingen. 
Am Ende des Tages weisst du, was du als Nächstes tun wirst, um dein Vorhaben 
erfolgreich umzusetzen.

Lass dich überraschen und entdecke, was alles schon in dir steckt, um dein 
Leben selbstbewusst und sinnzentriert zu leben.

Wann Samstag, 14. März 2026, 9 – 17 Uhr

Wo Schule für Weiterbildung, Bahnhofstrasse 26, 6460 Altdorf

Kosten CHF 250.-- pro Person, inkl. Kursunterlagen und Pausengetränke

Teilnehmende min. 6, max. 9 Personen, keine Vorkenntnisse nötig

Auskunft/
Anmeldung

René Kaufmann
079 634 26 28 oder info@schreibmentor.ch 

                                                                                                                                        

Weil Worte wirken …
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